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Ceci est un billet d'humeur.


Le problème évoqué ci-dessous n'est ni nouveau, ni stupéfiant, mais il y a des jours où l'on a envie d'en faire un journal par ce que ça défoule.


Je trouve de plus en plus exaspérant le comportement de certaines personnes en milieu urbain vis-à-vis de ce que l'on appelle les smartphones.


Je passe sur la pertinence d'utiliser ce genre d'appareil à tort et à travers pour annoncer, par exemple, à l'Internet et ses 42 000 amis que l'on va s’asseoir sur le 3e fauteuil à droite dans le bus 1337 pour Naze-en-beauf.


Non, ce qui m’énerve vraiment, c'est ce que deviennent les lieux publics où pullulent ces idoles numériques : j'ai de plus en plus l'impression d'assister au bal des zombies.


Déjà, il y a eu les baladeurs, puis les lecteurs multimédias, qui se sont développés en rendant à moitié sourd une partie de la population à son environnement extérieur. Une manière de se mettre en marge et ne pas avoir à engager une éventuelle conversation. C'est vrai, après tout nous sommes libres de faire ce que l'on veut. Mais que cela se généralise, que les gens passent plus de temps à écouter de la musique tout seul que d’écouter leurs concitoyens dans les lieux publics, c'est vraiment triste.


Pour revenir aux smartphones, on monte d'un cran dans l'autisme volontaire. En plus d'avoir souvent les écouteurs sur les oreilles, nos geek (mais doit-on les appeler geek d'ailleurs ?) ne regardent même plus avec attention ce qui se passe autour d'eux. Démarche aléatoire, tête baissée, les yeux à 15 cm de l’écran, probablement en train de confronter leur punctum proximum. Pas besoin de contact ou de relation directs avec les gens quand on peut discuter avec l'Internet.


Pas besoin ? Les psychologues sociaux s'accordent à dire que l’être humain a besoin de contact réel avec les autres : la communication non langagière, l’échange des émotions voire le contact physique, comme une poignée de main, sont nécessaires pour un bon équilibre psychologique.


L’utilisateur de smartphone semble autiste. Il parait difficile de lui parler ou même de l'alerter d'un problème. Il est ailleurs, dans son monde, et finira peut-être sous un bus. La société doit-elle cependant finir comme certains otakus, trentenaires, qui ne sortent jamais de chez eux, voire de leur chambre, pendant des années ? Heureusement que leur famille leur prépare des plateau repas...


Une anecdote à ce propos. Lors de la récente catastrophe japonaise dans la région de Fukushima, une mère a tenté vainement de faire sortir son fils (la quarantaine) pour fuir le tsunami. Ce dernier a refusé catégoriquement et elle est partie toute seule en larmes. Notre otaku a bien failli y rester mais il a quand même paniqué en voyant la vague arriver et s'en est sorti in extremis en fuyant. Retrouvailles larmoyantes. Ça a fait beaucoup rire (jaune).


Que doit-on penser d'un modèle de société où les gens ne communiquent qu'indirectement ?

Porter attention à son environnement extérieur devra bientôt être déclaré d’utilité publique.


Et vous, qu'en pensez-vous ?
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